Статья 3.
Прокуратура Кяхтинского района разъясняет: профилактика преступлений, совершаемых в состоянии алкогольного опьянения.

Алкогольное опьянение остается одним из ключевых факторов, провоцирующих совершение преступлений. По статистике, около 40% всех правонарушений в России совершается лицами, находящимися в состоянии опьянения. Прокуратура разъясняет меры профилактики и юридические последствия противоправных действий, совершенных под воздействием алкоголя.
Согласно законодательству Российской Федерации, алкогольное опьянение не освобождает от ответственности, а в некоторых случаях при совершении преступлений может быть признано отягчающим обстоятельством (статья 63 УК РФ). 

Основные риски и последствия:
1. Потеря контроля – алкоголь снижает самокритику, увеличивает агрессию и провоцирует необдуманные поступки.
2. Травмы и смерть – драки, ДТП, несчастные случаи часто происходят из-за опьянения.
3. Разрушение семьи – пьяные ссоры ведут к домашнему насилию и лишению родительских прав.
4. Финансовые потери – штрафы, выплаты потерпевшим, расходы на адвокатов.

Как обезопасить себя?
1. Контролируйте дозу алкоголя – знайте свою норму и не злоупотребляйте.
2. Избегайте конфликтов – в состоянии опьянения даже мелкая ссора может перерасти в преступление.
3. Не садитесь за руль – используйте такси или общественный транспорт.
4. Остановите других – если видите, что человек ведет себя агрессивно, постарайтесь увести его из конфликтной ситуации.
5. Обращайтесь за помощью – если не можете контролировать употребление алкоголя, проконсультируйтесь с наркологом.

Алкогольное опьянение не оправдывает преступное действие, а усиливает наказание за него. Даже первое правонарушение может привести к судимости, потере работы и репутации.
Трезвый образ жизни – лучшая профилактика правонарушений и преступлений!

